WEWNETRZNY REGULAMIN FUNKCJONOWANIA PUBLICZNEJ
KATOLICKIEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. SW. JOANNY
BERETTY MOLLI W KRAKOWIE W CZASIE EPIDEMII
Z UWZGLEDNIENIEM :

SPECYFIKI SZKOLY,
ZALECEN WSKAZANYCH W WYTYCZNYCH MEN, MZ I GIS
DLA PUBLICZNYCH I NIEPUBLICZNYCH SZKOL
I PLACOWEK OD WRZESNIA 2020 R.
AKTUALNYCH PRZEPISOW PRAWA

POSTANOWIENIA OGOLNE

Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje
dréog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i1 z niej odbierani przez opiekunow
bez objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i
ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

Przy wejéciu do budynku szkoty umieszczono informacje o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujacego.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ jedynie do tzw. strefy rodzica ,
czyli przedsionka wejscia do szkoty, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

¢) dystansu od pracownikow szkoly min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisOw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki ochronne: ostona ust
1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Ogranicza si¢ przebywanie w szkole osob z zewnatrz do niezb¢dnego minimum
wyznaczonych obszarach (obowigzuje je stosowanie srodkow ochronnych: ostona ust i
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcj¢ drog oddechowych).

Obowigzuja ogdlne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.

Zaleca si¢ uzywanie maseczek podczas zajgé, obowigzuje zakrywanie nosa i1 ust
podczas przerw spedzanych na korytarzu, przemieszczanie si¢ ciggami
komunikacyjnymi, podczas pobytu w szatni.

Podczas przeprowadzania dezynfekcji pomieszczen i przedmiotow przestrzega si¢
zalecen producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji.
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Na biezaco dba si¢ o czysto§¢ urzadzen sanitarno-higienicznych poprzez dezynfekcje
lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Na terenie szkoly znajduja si¢ specjalnie przygotowane pojemniki na zuzyte maseczki
i rekawiczki.

PROCEDURY WEJSCIA I WYJSCIA ZE SZKOLY OBOWIAZUJACE
RODZICOW I UCZNIOW

Wszystkie kontakty rodzicow ze szkotag — wychowawca, nauczycielami, sekretariatem
— odbywaja si¢ telefonicznie, mailowo przez dziennik elektroniczny lub po
wczesniejszym umowieniu na terenie szkoty.

Odbidr dziecka odbywa si¢ wytacznie poprzez wezwanie domofonem znajdujacym si¢
przy wejsciu do szkoty. Rodzic oczekuje na dziecko przed budynkiem szkoty.

W razie koniecznos$ci rodzic moze wejs¢ tylko do sekretariatu szkoly z zachowaniem
srodkow ostroznosci (maseczka, dezynfekcja rak).

Uczniowie wchodzg samodzielnie na teren szkoty, dezynfekujac rece przy wejsciu.
Uczniowie powinni wchodzi¢ na teren szkoty w maseczkach, udajac si¢ do szatni a
nastepnie do swietlicy lub pod sale w ktorej beda odbywac si¢ zajecia.

Uczniowie w miar¢ mozliwosci zachowuja dystans spoleczny.

Ze wzgledu na wytyczne GIS zaleca si¢, aby ograniczy¢ czas przebywania ucznia na
terenie szkoly zarowno przed jak i1 po skonczonych zajgciach lekcyjnych.

ORGANIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH

Do sali lekcyjnej moze wejs¢ wylacznie uczen zdrowy, bez objawow chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng.

Sale lekcyjne sg przygotowane do zaje¢ wg zaleceh MEN, ZE i GIS (zostaly usunigte
przedmioty 1 sprzety, ktorych nie mozna skutecznie umyc¢, upra¢ lub dezynfekowac).
Uczen posiada wilasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie
powinni wymieniac si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.

Kazdy uczen posiada wlasne S$rodki higieny osobistej (chusteczki higieniczne),
ktoérych uzywa w razie potrzeby.

Podczas kaszlu 1 kichania uczniowie zakrywaja usta 1 nos zgietym lokciem
lub chusteczka.

Zaleca si¢ czeste mycie rgk woda 1 mydlem, obowigzkowo przed przerwa
$niadaniows.

Zajecia odbywaja si¢ w budynku szkoly z mozliwoscia organizacji zaje¢ na Swiezym
powietrzu.

Uczen nie zabiera ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow, np. zabawek.
Uczen przejawiajacy niepokojace objawy choroby (infekcje drog oddechowych,
w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel) zostaje odizolowany w odrebnym
pomieszczeniu lub w wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odleglosci
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od innych oséb, a rodzice zostaja niezwlocznie powiadomieni o tym fakcie w celu
pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

W salach lekcyjnych znajduja si¢ s$rodki do dezynfekcji ragk pod nadzorem
nauczyciela/opiekuna.

Sale lekcyjne sg wietrzona co najmniej co godzina.

ORGANIZACJA PRZERW

Uczniowie wchodzg i wychodzg z sali lekcyjnej pojedynczo, z zachowaniem dystansu
spolecznego.

Podczas przerw zaleca si¢ noszenie maseczek/rekawiczek.

Przerwy sg organizowane nie rzadziej niz co 45 min.

W czasie przerw wietrzone sg sale lekcyjne i w razie potrzeby dezynfekowane stoliki i
krzesta. Sale lekcyjne moga by¢ rowniez dodatkowo wietrzone w czasie lekcji w razie
zaistnialej potrzeby.

Na poczatku przerwy $niadaniowej dezynfekowane sg stoliki.

Podczas przerwy $niadaniowej uczniowie spozywaja wylacznie wilasne produkty
spozywcze 1 napoje. Uczniowie korzystajacy , pod kontrolg nauczyciela, z
dystrybutora wody dostepnego w szkole zobowigzani sa posiada¢ wlasny bidon lub
butelke.

W szkolnej fazience mogg jednoczes$nie przebywaé maksymalnie trzy osoby.
Ogranicza si¢ aktywnos¢ sprzyjajaca bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

Po kazdej przerwie przeprowadza si¢ na korytarzu dezynfekcje/mycie klamek,
poreczy, wiacznikow. Dba sie o czystos¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

W razie potrzeby dezynfekuje si¢/ myje ciagi komunikacyjne.

ORGANIZACJIA ZAJEC W PRACOWNI KOMPUTEROWEJ

Kazdy uzytkownik przed wejscie do pracowni komputerowej jest zobowigzany do
zdezynfekowania dtoni.

Uczniowie jako jedna grupa czekaja przed pracownig na nauczyciela.

Uczniowie podczas lekcji nie przemieszczaja si¢, nie zmieniaja stanowisk oraz
myszek.

Sprzet komputerowy dezynfekowany jest raz dziennie po zakonczeniu zaj¢¢ na koniec
dnia.

ORGANIZACJA ZAJEC NA LEKCJACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
ORAZ INNYCH ZAJECIACH SPORTOWYCH
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Uczniowie pod opieka nauczyciela wychowania fizycznego przechodza z sali
lekcyjnej do szatni.

Przy wejsciu do szatni obowigzuje zasada dystansu spotecznego.

W szatniach obowigzuje podziat na klasy i grupy ¢wiczebne.

Uczniowie ograniczajg do minimum czas przebierania si¢ i przebywania w szatni.
Uczniowie obowigzkowo przed i po kazdej lekcji wychowania fizycznego myja rece.
Nauczyciel przeprowadza grupe w miejsce prowadzenia zaj¢¢ z zachowaniem zasady
dystansu spotecznego.

Przed wejsciem na sale obowigzuje dezynfekcja rak.

Podczas momentéw organizacyjno- porzadkowych uczniowie sg zobowigzani do
zajmowania wyznaczonych miejsc.

Podczas zaje¢ ruchowych ograniczone zostaja w miar¢ mozliwosci ¢wiczenia 1 gry
kontaktowe.

W miare mozliwosci zajecia ruchowe prowadzone sg na otwartej przestrzeni.
Przedmioty 1 sprzet znajdujacy si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac
lub zdezynfekowac zostat usunigty lub uniemozliwiono do niego dostep.

Przybory 1 przyrzady do ¢wiczen, ktore byly uzywane w czasie zaje¢ sa Czyszczone
lub dezynfekowane po kazdych zajeciach.

W sali gimnastycznej sprz¢t sportowy oraz podtoga jest myta lub dezynfekowana po
kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.

Podczas wychodzenia z sali obowigzuje zachowanie dystansu spotecznego i
dezynfekcja rak.

Uczniowie sprowadzani sg do szatni 1 przebierajg si¢ z zachowaniem wyzej
wymienionych zasad.

Po przebraniu si¢ uczniowie odprowadzani sg do sali lekcyjne;.

Obowigzuje zakaz przechodzenia i przebywania oso6b postronnych w szatniach oraz
miejscach wyznaczonych do ¢wiczen.

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA PODCZAS NABOZENSTW ORAZ
WYJSCIA I POWROTU Z KOSCIOLA

Zachowanie w szatni szkolnej

1.

W nabozenstwach w kosciele biorg udziat klasy wyznaczone wg harmonogramu
podanego wychowawcom klas.

Uczniowie biorg udziat w nabozenstwach w kosciele co drugi tydzien, podzieleni na
dwie grupy. Klasy ,,A” stanowig grupe pierwsza, klasy ,,B” stanowig grup¢ druga.
Grupa pozostajaca w szkole znajduje si¢ pod opieka wychowawcy.

W pierwszy pigtek w Mszy Swietej uczestnicza tylko klasy 4, 5, 6. Pozostatych
ucznidéw zacheca sie do uczestniczenia w mszach parafialnych.

Uczniowie wchodza do szatni klasami, tak aby w tym samym czasie przebierala si¢
tylko jedna grupa. W drodze do szatni zaleca si¢ uczniom noszenie maseczki
ochronnej — zastaniajac usta i nos.

W szatni uczniowie obowigzkowo zaktadaja maseczki, zakrywajac usta i nos.
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Po wyj$ciu z szatni klasy, wchodzi kolejna. Po przebraniu grupa wraz z nauczycielem
wychodzi do kosciota.
W szatni zaleca si¢ juz zatozenie maseczki lub przylbicy.

Zachowanie w KkoS$ciele

1.

Uczniowie wchodzac do kosciota dezynfekuja kolejno rece korzystajac z dostepnych
przy wejsciach dozownikow z ptynem dezynfekcyjnym.

Uczniowie oraz opiekunowie zajmujg wyznaczone stale miejsca z zachowaniem
wymaganej odleglosci.

W jednej tawce przeznaczone jest miejsce dla 5 ucznidéw. W mniejszych tawkach
przeznaczone jest miejsce dla 2 uczniow. Pomigdzy grupami zaleca si¢ zachowac
odstep przynajmniej 1,5 metra.

Uczestnicy nabozenstwa caly czas zaslaniajg usta 1 nos przy uzyciu maseczki
ochronnej lub przytbicy.

Wyznaczeni uczniowie pelnigcy dyzur liturgiczny, zdejmuja maseczki podczas
czytania lub $piewu.

Znak pokoju przekazywany jest tylko 1 wylacznie przez skion glowy.

Komunia Swigta, po uprzedniej dezynfekcji rak przez kaptana, udzielana jest na dton.
Wszelkie akcje liturgiczne podejmowane sg z zachowaniem odlegtosci min. 1,5
metra.

W przypadku stwierdzenia niepokojacych objawow u uczestnika nabozenstwa
w kosciele, miejscem izolacji bedzie kaplica.

Powrét do szkoly

1.

Uczniowie wraz z nauczycielem opuszczaja koscidt poczynajac od pierwszych tawek.
Wychodzenie z kosciota odbywa si¢ tylko przez wyznaczone miejsca.

Wyznaczone klasy opuszczajg kosciot w 5 minutowych odstepach, tak aby w szkole
nie tworzyly si¢ wigksze skupiska uczniow.

Przy wejsciu do szkoty uczniowie dezynfekuja dlonie korzystajac z dozownikow
Z pltynem dezynfekcyjnym dostepnym przy drzwiach wejsciowych.

Korzystanie z szatni nastepuje tak, aby w pomieszczeniu znajdowatla si¢ tylko jedna
grupa.

Po przebraniu uczniowie wracaja do sal lekcyjnych.

VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

Powyzsze procedury moga ulec modyfikacji w przypadku zmiany sytuacji
epidemiologicznej.

W szkole obowigzujg rowniez inne procedury i regulaminy m.in. :

Pedagoga, psychologa i logopedy

Biblioteki szkolnej



o Swietlicy
e Gastronomi (w tym stotowki szkolnej)



